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Josephine Due Nygaard,

grafisk designer

Driver en grafisk tegnestue og har 

layoutet og stået for produktionen af 

Kosmetik igennem 17 år.

Særlig faglig interesse: Elsker at finde 

lige de produkter, der gør en forskel. 

Det kan være cremen med den lækre 

konsistens, en ny wauw-farve eller min 

egen "årets duft". Er også altid vild med 

lanceringer af nye spændende produk-

ter med nye egenskaber.

Citat: For mig er det "less is more". Jeg 

vil gerne have det hele på men stadig 

bevare det naturlige look.

Sofie Jørgensen, skribent

Uddannet kosmetiker. Har arbejdet som 

makeupartist i mode- og filmbranchen. 

Er indehaver og redaktør af beautysitet 

dewythis.com. Har arbejdet som skøn-

hedsjournalist for mode- og skønhedsma-

gasiner i 10 år.

Særlig faglig interesse: Skønhed, sund-

hed, velvære, mode, backstage og trends.

Citat: Skønhed handler om personlig hed, 

om at være i balance indeni og udenpå 

og om at vælge gode skønheds produkter, 

der virker.

Anne Absalonsen, skribent

Journalist fra Danmarks Journalisthøjskole, 

forfatter.
Særlig faglig interesse: Skønheds-

tendenser, der kan ses i en sociologisk, 

psykologisk eller filosofisk sammenhæng 

samt clean beauty/grøn beauty.

Citat: Der er et element af skønhed, der 

transcenderer det rent nødvendige og 

den basale hygiejne, et element der inde-

holder fantasi, fortælling og kreativitet. 

Det er det element, der stadig fascinerer 

mig efter 15 år som journalist, og som 

trækker mig til tastaturet for at beskrive 

skønhed som både udtryk for selviscene-

sættelse, selvforkælelse og selvrespekt.

Sofie Jørgensen, skribent

Uddannet kosmetiker. Har arbejdet som 

Nina H. Kluge, 
ansvarshavende redaktør

Redaktør og indehaver af Fagbladet Kos-

metik. Stifter af Danish Beauty Award sam-

men med Anne-Dorte Mathiesen. Sidder i 

bestyrelsen og dommerpanelet i DBA.

Særlig faglig interesse: Alle aspekter af 

skønhedsbranchen har min store interes-

se. Som fagblad prøver vi at dække hvert 

af de fire ben inden for beauty: hudpleje, 

hårpleje, makeup og dufte, og det gælder 

både på detailhandels området og i den 

professionelle del af branchen. 

Citat: Skønhed og sundhed er to sider 

af samme sag.

Kristina Langberg, 

annoncesælger

Uddannet operasanger. Startede med at 

sælge annoncer for godt 15 år siden og 

bliver ofte kaldt 'den syngende sælger'! 

Særlig faglig interesse: Elsker at kom-

me ud og holde møder og tale med de 

mange annoncører i kosmetikbranchen.

Citat: Som barn af 70'erne brugte man 

jo ikke rigtigt solcreme, men heldigvis 

ved vi i dag, hvor vigtigt det er at bruge 

en høj faktor, når vi taler om sol. Jeg er 

blevet helt forelsket i alle de nye selvbru-

nere, der er kommet på markedet. 

Josephine Due Nygaard,

Jerk W. Langer, skribent
Læge, foredragsholder, forfatter. Har 

senest skrevet bogen "21 helbredende 

dage med antiinflammatorisk kost" og 

e- bogen "Antiinflammatorisk kost mod 

gigt". Rejser rundt i hele landet og holder 

foredrag, forelæsninger og sundhedssam-

taler samt har sundhedsbrevkasse i Ude & 

Hjemme og formidler viden og forskning 

på sociale medier, i TV og radio.

Særlig faglig interesse: Har skabt 

konceptet om antiinflammatorisk kost og 

levevis.
Citat: Fisk, raske gåture, træning, god 

søvn og masser af kærlighed er basis i 

mit daglige skønhedsregime.


