28

Af Nina H. Kluge

En klar efterarsdag i november karer jeg til Tylstrup, der lig-
ger nordenfjords, godt 20 km nord for Aalborg. Jeg er in-
viteret pa virksomhedsbesag hos den danske pileproducent
Salixin, der producerer pilebarkekstrakt til bl.a. hudplejepro-
dukter og kosttilskud.

Indehaverne af Salixin, Henrik Bach og Saren Fisker, viser
velvilligt rundt i bade produktion og plantager, og jeg far et
indtryk af et dedikeret og autentisk dansk produktionsfirma,
som har kontrol over hele vaerdikaeden fra pilemark til faer-
dige ekstrakter og produkter.

Hvad er cirkulaer biogkonomi?

Cirkuleer biogkonomi handler om hgj ressourceeffektivi-
tet, recirkulering og anvendelse af fornybare bioravarer
til fedevarer, foder, materialer og energi. Og sa skal vi
udvikle flere hgjveerdiprodukter af ressourcerne, eksem-
pelvis ingredienser eller medicin.

Kilde: Landbrug & Faedevarer

"Vi har produceret pilebarkekstrakt som ravare til kosmetiske
produkter siden 2017,” fortzeller Sgren Fisker. Og Henrik
Bach supplerer med lidt historie: "Vi har 30 ars erfaring
med pileproduktion. Jeg er landmand, og min far startede
med pileproduktion i 1989. Jeg driver i dag Ny Vraa, som

er bade en gard, planteskole og produktionsvirksomhed. Vi
anvender pilen i alle dens facetter. Vi har pa vores marker
70-80 forskellige pilesorter, som lgbende testes for deres
potentiale. | 2011 stiftede vi Salixin, og i 2012 omlagde vi
det hele til gkologi. De sidste tre ar har vi produceret ravarer
til kosmetikindustrien og til kosttilskudsbranchen. Vi leverer
bade til danske producenter og eksporterer til 20 lande.”

Pilens anvendelsesmuligheder

Pil er en gammel medicinplante, og det er primaert sorterne
hvidpil og redpil, der finder anvendelse i naturleegemidler,
kosmetik og kosttilskud.

Salixin leverer i dag pileekstrakt til produktion af bl.a. bo-
dylotion, antiage-serums, handlotion, shampoo, mundskyl,
tandpasta og kosttilskud. Seneste skud pa (pile)stammen er
gkologisk “charcoal powder” — kulpulver lavet af gkologisk
pil til anvendelse i tandpasta, mascara, eyeliner, ansigtsmas-
ker og lignende.

Salixin har felgende certificeringer:

e EcoCert/Cosmos Organic

¢ Vegan

e Kosher

e Organic Farming Sustainable

¢ Fodevaregodkendelse til produktion af pulver til
kosttilskud

Dokumentation
Salixin har faet udfert bade in-vivo og in-vitro forsgg med
forskellige feerdige plejeprodukter. Der er in-vivo doku-
menteret effekt for mundskyl mod tandkadsproblemer, for
shampoo mod skzel-problemer og for en lotion mod eksem.
In-vitro er der data for pileekstraktets antiinflammatoriske ef-
fekt, antiage-effekt og for ekstraktets indvirkning pa vaekst/
haemning af forskellige mikroorganismer (praebiotisk effekt).
| samarbejde med Fertin producerer Salixin tyggegummi
med gkologisk fermenteret pilebarkekstrakt kategoriseret
som kosttilskud. S& kan man — som de oprindelige amerika-
nere gjorde — tygge pa pilebark, bare pa en lidt mere nutidig
og rar made. Tyggegummiet er iszer velegnet ved tandkads-
problemer.

Pilebark-ravaren egner sig til produkter inden for an-
sigtspleje, kropspleje, harbund, renseprodukter, mundhygiej-
ne og kosttilskud. Salixin producerer ikke selv produkterne,
men leverer ravarerne, og har et produktions- og distribu-
tionssamarbejde med den danske virksomhed Costech i
Smgrum. Salixins pilebark-ravare indgar i kosmetiske produk-
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ter hos bl.a. Urtekram, Bidro, Ingredien, S&N of Barberians,
Lukalli, Raz Spa, Laesg Saltkur og private labelprodukter. Des-
uden har pileproducenten starre og mindre kunder i USA,
Tyskland, Storbritannien, Indien, Vietnam, Polen, Tyrkiet,
Holland og Belgien.

Selve ekstraktet

Ravarens navn er Salixin @kologisk Ekstrakt 800NP™, som ud-
vindes af maelkesyrebakterie-fermenteret radpil. Ingrediensen,
der bruges i kosttilskud, hedder Salixin Organic Powder 48™.

Det gkologiske ekstrakt er praebiotisk og har dokumen-
teret antiinflammatorisk, antiacne, antiklgende, antiskael og
antiage effekt. Ingredienserne er bioaktiver fra fermenteret
radpil, gkologisk glycerin, vand og maelkesyre.

Saren Fisker fortzeller entusiastisk om radpilens egen-
skaber og fremviser mange studier og dokumentation for
virkningerne. "Vi har dokumentation for, at pil kan forbedre
hudbarrieren og lindre redmende hud, og vi har in-vivo test
af skael-shampooen, der viser en reduktion i skael pa 46%
efter 28 dages brug.”

"Men der er ogsa udfordringer,” siger Saren Fisker, da
vi gar rundt i produktionshallen og ser pa ekstrakterne. Han
fortzeller: "Pileekstrakt er markt, og ravaren farver kosmetik,
sa det er sveert at fa en creme til at blive hvid. Det skyldes,
at taninerne fra ekstraktet oxiderer og bliver mgrke, og de
giver ogsa en mild lugt, som der skal arbejdes med for at fa
det til at passe optimalt til et kosmetisk produkt. Men vi er
godt i gang.”

Biogkonomi og sporbarhed
Efter rundvisning i produktionshallen kgrer vi ud til selve pile-
plantagen og besigtiger de hgstemodne pilebuske. “Her ud-
nytter vi sa mange dele af afgrgderne som muligt,” forteeller
Henrik Bach, der er meget engageret i gkologisk landbrug.
"Nar vi har udvundet ekstraktet af pilen, bruges pileflisen til
energi (energipil). Vi bruger vores egen gkologiske flis som
varmekilde, sa vores energiforbrug er helt igennem grent.”
Hele produktionsprocessen er gennemtaenkt og sporbar.
"Sporbarhed er vigtigt,” siger Henrik Bach, der er fortaler
for klimavenlig, cirkulzer biogkonomisk og sporbar gkologisk
produktion. “Det er vigtigere end nogensinde, at vi kan spore
og dokumentere alt. Dansk produktion er anset bade i Dan-
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Pileekstrakt
neerstuderes...

mark og i udlandet. Og i disse tider, hvor vi pa alle mader
holder os mere i vores eget naermiljg, far det ogsa betydning
at kabe lokalt — at kabe dansk — og at spare ressourcer pa
eksport/import og lange transportafstande. Sa jo mere vi kan
fa ud af den samme rdvare, jo mere forsvarligt producerer vi.
Vi er glade for, at vi kan klare hele processen pa vores egen
ejendom lige fra dyrkning og hgst til udvinding, raffinering og
pakning,” slutter Henrik Bach.

lkke alene er pilebark en lindrende og anerkendt ingredi-
ens, men nar den produceres lokalt og baeredygtigt, sa kan
man sige, at “pilen” peger fremad og lover godt for frem-
tidens pileproduktion i Danmark.

Pilens — og salicylsyrens
- medicinske historie

Salix er latin og betyder pil - og deraf navnet salicin.

400 ar for Kristi fodsel brugte den greeske leege Hip-
pokrates — ogsa kaldet laegekunstens fader — barken fra
hvidpil, som han knuste til et fint pulver og anvendte som
et middel mod smerte og feber.

Men allerede omkring 2000 f.Kr. ses den forste doku-
menterede brug af salicylater hos sumerne, der pa lertav-
ler beskrev piletraeets smertestillende effekt. Ogsa i old-
tidens Mesopotamien og hos kineserne benyttede man
udtreek fra pilebark mod feber, smerte og betendelse.
Blandt indianere og i folkemedicinen tyggede man pile-
bark ved mundgener og tandpine.

| 1828 isolerede man stoffet Salicin fra barken. | 1838
fraspaltede man Salicylsyre fra Salicin, og i 1874 startede
firmaet Bayer produktionen af Salicylsyre til behandling
af smerter. Salicylsyre havde imidlertid en del bivirkninger.
| 1897 lykkedes det at syntetisere acetylsalicylsyre ud fra
planten spirea (mjedurt), som ogsa indeholder salicylsyre.
Acetylsalicylsyre kom pa markedet i 1899 under navnet
Aspirin. Dette preeparat var en af arsagerne til, at firmaet
Bayer senere udviklede sig til at blive et stort multinatio-
nalt medicinalfirma. Allerede aret efter fulgte patentkon-
torerne i USA efter. Aspirin solgtes i starten som pulver,
men i 1900 begyndte man at lave det i tabletform.

Acetylsalicylsyre blev brugt i mange ar, for man fandt
ud af, hvordan det virkede. Forst i 1971 lgste den engelske
farmakolog John Vane gaden bag stoffets smertehaem-
mende virkning. John Vane fik i 1981 Nobelprisen for
sin opdagelse. John Vane opdagede, at det aktive stof
hammer signalstoffet prostaglandin, og dermed deemper
smerter.

Helt frem til i dag finder man fortsat nye gavnlige
virkninger af den alsidige smertestiller. Det er nu ogsa
kendt, at acetylsalicylsyre har en effektiv forebyggende
virkning pa patienter med forhgjet blodtryk. Disse patien-
ter har markant lavere risiko for hjerteanfald, hvis de be-
handles med acetylsalicylsyre.

Acetylsalicylsyre er i dag et af de mest gennemprovede
og udbredte leegemidler i verden, og forskningen i stof-
fets mange virkninger fortsaetter.

Kilder:

https://da.wikipedia.org/wiki/Salicylsyre
https://medicinhaverne.dk/hvid-pil/
https://menneskerogmedicin.dk/a-aalacetylsalicylsyre/ |
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